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Hallbarhetsmanual for Satra

Hallbarhetsmanualen for Satra ar ett stod infor att bygga Vasteras nya
stadsdel mellan norra Erikslund, Brottberga och landsbygden intill. |
manualen berattar vi vad Vasterds stad och Malarenergi tillsammans
planerar for Satra. Satras ledord ar hallbarhet och vi vill tillsammans visa
hur vi bygger en hallbar stadsdel. For att lyckas maste vi samarbeta.

| hdllbarhetsmanualen finns information om hur Vésteras stad och Malarenergi
arbetar med hallbarhetsfragor — bade ur en social, ekologisk och ekonomisk ut-
gangspunkt som ar viktig for framtida byggaktorer. Har finns information om fjarr-
varme, energiproduktion, hallbar mobilitet och hur barnen far ta plats pa Satra
bland mycket mer.

Satras hallbarhetsmal

Satra blir ndgot extra. Har mots natur och stad, individer och generationer, aterbruk
och innovationer. Har skapar vi framtidens hallbara stadsdel med stadsodling, inno-
vativ arkitektur, hallbara Iésningar for mobilitet samt energiférsérjning med dppna
dagvattenlésningar. Ett fardigt Satra visar pa méjligheter i klimatomstallningen och
hur en klimatsmart stadsdel kan se ut.

Malet ar att bygga en hallbar forebild att ta efter, i sociala frdgor saval som for klimat
och milj6. Hallbarhet i allt, med trygghet och gemenskap. En plats dar manniskor
kanner att de kan gora skillnad genom sina val fér det hallbara.

Det kravs stora strukturella men ocksa individuella forandringar for att vi ska fa till
ett hallbart samhalle fullt ut. | byggprocess och transporter, i gemenskap, genom
foredomlig avfallshantering och egenodling. Vi vill att Satra ska bli en resurseffek-
tiv plats dar grannar kdnner varandra och dar det finns plats fér gréna ytor och en
mangfald av idéer. Att dela kan vara ett naturligt inslag pa Satra.

Med visionen for Satra vill vi uppmuntra er byggaktorer att jobba efter era mest
hallbara idéer. | den har manualen kan du bland annat Iasa om idé och vision for
Satra, en beskrivning av processen framat och inspireras av exempel pa ekologiska,
sociala och ekonomiska mal for hdllbarhet i Satra.

Det krdvs forandringar for framtiden och fér Sétra vill vi uppmuntra de mest hallbara
idéerna. Vi ser garna att ni byggaktorer aktivt arbetar in [6sningar som stimulerar
social hallbarhet i era projekt. Det kan vara sadant som att starka upp naturliga
motesplatser —inom byggnaden, inom tomten, genom digitala natverk eller liknande.

SATRAS STADSBYGGNADSIDE:

e |itt att leva hallbart

e Satraborna ar stolta over
sin stadsdel och kanner
gemenskap

e Satra ar tryggt och tillgangligt

Q

"Satra, ett exempel pa
hallbar stadsbyggnad
for resten av Sverige
att kopiera”
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I klimatavtal har varldens lander lovat varandra att jobba mot hallbarhet.
Aven lokalt ska vi arbeta mot vad som lovats framtida generationer.

Sverige star bakom de globala malen for hallbar utveckling. Men mycket av arbetet
med att forverkliga hallbarhetsmalen ligger hos naringslivet. En 1ang rad branscher,
bland andra uppvarmningsbranschen och bygg- och anldggningssektorn, har ocksa
tagit fram fardplaner inom initiativet Fossilfritt Sverige med malet att Sverige ska bli
ett av varldens férsta fossilfria valfardslander.

Tillsammans — Vasteras stad, Malarenergi och byggaktérer — kan vi samlas i Vasteras
och arbeta for att det ska bli som lovats i klimatavtal och nationella mal med verktyg
och strategier som gynnar hallbarhetsarbetet. Satra visar vdgen mot hallbarhet och
att Vasterds fortsatta tillvaxt gar i linje med hallbarhetsmalen.
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Satra blir en modern version av den
klassiska tradgardsstaden med en lummig

) park som en gron midja genom omradet.
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Dialog och samverkan

Stadsbyggnadsprocessens olika delar ger forutsattningarna for de delar
som kommer efter. For att de boende pa Satra ska kunna leva hallbart
behover den underliggande strukturen med byggnader, offentlig miljo
och infrastruktur i marken stodja hallbara val.

Ofta behdvs gemensamma Iésningar och atgarder som skapar nyttor och vérden fér
olika intressenter samtidigt. Fran Vasteras stad och Malarenergi ar vi 6ppna for nya
partnerskap, ldsningar och dverenskommelser. Var ambition ar att jobba langsiktigt
och samordnat. Méalarenergi och Vasteras stad traffas [6pande i tidiga skeden for att
samverka kring planer och utveckling. Detsamma galler fér byggaktorerna for att
de ska fa ratt forutsattningar fran borjan. Pa Malarenergi tar man med sig stadens
planer och samordnar nyttigheterna internt tillsammans med de som ansvarar fér
vara gator, stadsmiljo med mera. Malet ar att tillsammans skapa hallbara l6sningar
for framtiden — ekonomiskt, socialt och ekologiskt.

| vdr gemensamma hallbarhetsmanual tar vi fasta pa att arbeta tillsammans for
att skapa basta méjliga hallbara stadsdel. Malet ar att tillsammans skapa hallbara

[6sningar for framtiden. Det ar hdllbar stadsutveckling.
() '

%
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Stadsbyggnadsidé

Latt att leva hallbart i Satra

Invdnarantalet dkar i Vasterds och det finns behov av en ny hallbar stadsdel med
bostader och tillhérande service. Nu bygger vi stadsdelen Satra dar det ar latt att leva
hallbart, tryggt och tillgangligt, dar invanarna ar stolta éver sin stadsdel och kanner
gemenskap. | omradets narhet finns fina grénomraden med héga natur- och rekrea-
tionsvarden. | Satra finns redan fran start tillgangliga och trygga gang- och cykel-
vagar och parkeringsplatser for cykel. Dartill erbjuds méjligheten att ordna parkering
for bil i en samlad parkeringsanldggning i omradets utkant.

Vasteras stad arbetar for en god tillganglighet i kollektivtrafiken och redan nar de
forsta boende pa Satra flyttar in ska det finnas fungerande kollektivtrafik till centrum,
Erikslunds handelsomrdde och andra narliggande stadsdelar.

En modern variant av den klassiska tradgardsstaden

Satra Ianar element av sdval innerstad som landsbygd och har funktioner som stédjer
en hallbar livsstil. Stadsodling dr ett viktigt karaktdrsskapande inslag. Pa Satra ar

det ocksa enkelt och sjalvklart att Iana av varandra. Ny teknik kommer att bidra till
smarta l6sningar inom transport, service, energi och byggnation.

Stadsdelen med gréna lungor och bla ryggrad

Satra har gynnsamma forutsattningar genom sina befintliga grona kvaliteter. Dessa
vill vi ta tillvara och utveckla. En dkad biologisk mangfald blir mojlig genom att
komplettera med fler naturtyper till de redan befintliga. Ett dike i de norra delarna

i planomradet utvecklas till en attraktiv vattenpark som pa képet fungerar som
mottagare av 6kade floden av dagvatten. Skogen i omradet mellan Satra och 6vriga
bostadsomraden tas tillvara och utvecklas for idrott och rekreation.

SATRA: HALLBARHETSMANUAL
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Forutsattningar for social samvaro

En levande stadsdel bjuder in till samtal och méten genom sina gemensamma
offentliga platser. Skolbyggnaderna, det planerade allaktivitetshuset liksom idrotts-
hallen med tillhdrande utomhusmiljder blir viktiga platser i stadsdelen. Pa Satra
bor det finnas gemensamma métesplatser aret runt, bade utomhus och inomhus,
dar kultur, idrott, odling, naturupplevelser och andra aktiviteter far plats. Dessa
motesplatser ar utformade for alla generationer, med tanke att kunna anvandas
tillsammans av alla. Exempel pa detta kan vara att planera for ett café eller utom-
husgym for vuxna bredvid en lekplats. Social hallbarhet inkluderar hur manniskor

i staden kan organisera sig, samverka, métas, umgas, uppleva och interagera runt
gemensamma intressen.

Service och handel finns inom promenadavstand och skulle med fordel dven kunna
etableras pa Satra. For att aktivera omradet och skapa forutsattningar fér samverkan
och umgdnge Over generationerna ar det viktigt med sociala féretag och gemen-
samma lokala ambitioner inom till exempel odling, skotsel och reparation. Det kan

i forlangningen innebara att det blir mojligt med lokal drift av vissa gemensamma
funktioner som till exempel grénytor, odlingar och konstinstallationer. Det finns bade
mojlighet och ambition att skapa synergier mellan olika aktiviteter och funktioner pa
Sétra. Inte minst géller detta samnyttjande av lokaler och allmanna platser.




3 principer for social hallbarhet:

e Viges jamlika forut-
sattningar for att tillfreds-
stalla grundlaggande behov

e Vi har tillit i relationer,
i lokalsamhallet och till
samhallet i stort

¢ Vi har framtidstro som
bidrar till individens och
samhallets utveckling

HALLBARHETSBEDOMNING

Mer om hallbarhet finns i den
hallbarhetsbedémning som togs
fram i arbetet med Fordjupad
oversiktsplan for Satra.

Hallbarhetsbedémningen
hittar du pa vasteras.se
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Social hallbarhet

Social hallbarhet handlar om hur stadens invanare samverkar, mots,
umgas, upplever och interagerar runt gemensamma intressen.

Byggnaderna spelar en mycket viktig roll fér att malet om en hallbar stadsdel ska
kunna uppnas. Satra tillfor en blandning av bostader avseende storlek, upplatelse-
form och prisklass. | och med detta sa kan man sakerstalla att satsningarna kommer
till nytta for alla grupper i samhdllet och fér att skapa forutsattningar fér en jamlik
stadsdel. Planforslaget hjalper till att tillgodose det nuvarande bostadsbehovet i
kommunen genom att tillféra en blandning av bostader avseende storlek, upplatelse-
form och prisklass.

Malsattningen ar att det ska finnas bostader som passar for alla aldrar, planbdcker
och familjekonstellationer. En blandning av flerbostadshus och radhus som ocksa
kompletterar de intilliggande stadsdelarna. For att gora det méjligt med moten Gver
generationsgranser maste det finnas boende fér de riktigt gamla liksom boende for
dem med sarskilda behov.

Den nya bebyggelsen utgdrs framst av flerbostadshus i kvartersstruktur och radhus
med tradgardsstadkaraktar men dven ett visst inslag av parhus och villor. Byggnads-
hojderna planeras att vara 1-5 vaningar. Detta ar positivt ur trygghetssynpunkt da
det skapar orienterbarhet och éverblickbarhet samt beaktar den manskliga skalan.

| visionen for Satra finns ett stort utrymme for samverkan och gemensamma
aktiviteter under bade sommar- och vinterhalvaret. Nagra exempel ar gemen-
samma odlingar och kultur- och naturupplevelser. Pa Satra ska det finnas ett sa
kallat allaktivitetshus dar invanarna pa Satra kan etablera och driva sociala och
lokaldemokratiska aktiviteter dret runt. Social hallbarhet inkluderar hur ménniskor
i staden kan organisera sig, samverka, motas, umgas, uppleva och samspela runt
gemensamma intressen.

For att fa ett brett underlag for social hallbarhet genomfdrde Vasteras stad under
sommaren 2018 en invanardialog. Syftet var att fa in idéer om hur vi pa basta satt
utformar fina och anvandbara omraden for rekreation och att fa veta vilka platser i
skogen kring Satra som dr vasterdsarnas favoritplatser i omradet. Genom dialogen
fick viin cirka 250 idéer och synpunkter. For att fa ett sa brett underlag som méjligt
har vi dven haft dialog med civilsamhallet och med ungdomar i en av Vdsteras
gymnasieklasser.

Pa Satra skapar vi forutsattningar for att alla ska kunna trivas, bo och leva. | Vasteras
stads arbete med social hallbarhet betonas vikten av att ha en framtidstro. Framtids-
tro bidrar till utveckling for bade individ och samhalle, ger storre méjligheter till jam-
lika férutsattningar, skapar tillit i relationer, i lokalsamhallet och till samhallet i stort.

Lds mer om tankarna kring hallbarhet ur ett socialt perspektiv i
Vasteras stads program fér social hallbarhet.




Dar grannar kanner varandra
finns inga hinder for att forenas
over generationsgranser eller
mota andra kulturer.

Pa Satra bygger vi for dem som ska bo och verka i
stadsdelen. Byggaktorer later de framtida boende
vara med och paverka redan i projekteringsskedet.
Boendesamverkan kan ske i medverkansmoéten
eller andra former.

Satra ligger naturnara

rekreation och traning. A

med gott om plats for

Trygghet och
gemenskap

Uppkopplad gatubelysning
med wi-fi och batteri ger
trygghet i en driftsaker
och val belyst gatumiljo.
Aven véra saker samverkar
dar, som en del i Internet
of Things.

Noder i stadsdelen blir
platser for moten och
foreningsliv, malpunkter
att stamma traff vid.
Noderna ar tillgangliga
for alla genom en

tydlig struktur och

god overblickbarhet i

stadsdelen. Q
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Barnens Satra

Nar man bygger for framtiden da bygger man aven for
framtida generationer.

P4 Satra planerar vi bade for skolverksamhet och forskola. Alla de foreslagna plat-
serna for barnens verksamheter ar beldgna i direkt anslutning till gronomrade fér att
underlatta utflykter, naturpedagogik, idrottsutévande med mera. En stérre lekplats
som kan utgéra en malpunkt for saval barn pa Satra som barn fran andra delar av
Vasteras ska placeras i mitten av stadsdelen, i den park som utgdr Satras grona
midja. Lekplatsen ska kunna erbjuda lekmojligheter fér bade yngre och aldre barn.

Intentionen ar att lekparken kombineras med ytterligare aktiviteter som riktar sig
till fler mélgrupper. Aven mindre lekplatser bor finnas i stadsdelens tva delar och
lekmojligheter ska kunna erbjudas pa bland annat bostadsgardar. Férutom anlagda
lekplatser och idrottsytor utgér skogen en otroligt viktig resurs som lekmiljo.

"Nu ir det dags att B"arn"sakerhetspferspeknv tas me"d i detgljplanenng och :qestaltmng. Satra blir en plats

N\ . for rorelse. Nu dr det dags att ldmna tillbaka gatorna for barnens lek. Eftersom stads-
lamna tillbaka gatorna delen planeras i férsta hand utifran cyklisters och gdendes perspektiv kommer det till
for barnens lek.” exempel att finnas gott om plats fér skateboardakare.

Skolor och férskolor ar placerade utspridda i stadsdelen och med trygga skolvagar
skapas férutsattningar for att tillgodose barns behov pa Satra. Att gang- och cykel-
trafik prioriteras ar positivt for barn da det forbattrar trafiksakerheten. Den fordju-
pade oversiktsplanen for Satra skapar goda férutsattningar for en stadsmiljo som
kan mota barn och ungas behov.

.r'-.
|
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Samhallsbyggarprocessen

Infrastruktur, mark och byggnader

Pa Malarenergi samordnar avdelningen Energimarknad pa affarsomrade Vérme alla
anslutningsaffarer och har kontakt med dig som byggaktér — fran idé till férvaltning.
Energimarknad engagerar i sin tur olika specialister inom Malarenergi for vatten,

elnat, laddinfrastruktur, solceller och fiber. Det gor det enkelt for dig som byggaktor.

Maélarenergi finns med i ett tidigt skede i Malarenergi ser garna en tidig kontakt Hos Malarenergi har du som byggaktér
processen, for att fa information om hur med respektive byggaktor for samrad en kontakt for alla anslutningar. Din

de kan forbereda infrastrukturen och i fore och under projekteringsskedet. kontaktperson tar i sin tur alla for-
dialog erbjuda radgivning till exploatdrer Anvand bestallningstjansten pa fragningar vidare internt for offert, nat-
i infraservicefragor och underlag till Malarenergis webbplats: planering, projektering och bestallning. |
projektbudget. malarenergi.se/foretag/nyetablering Vasterds ska det vara enkelt att bygga!

BESLUT ﬁ
DETALJPLAN ! !

MARKANVISNING

)
L,

IDESKISS SAMRAD
FORSLAG
OVERSIKTSPLAN

DETALJPLAN

PROJEKTERING
IDE

GEODATA

MED HALLBARHET

START-
| CENTRUM BESKED
‘\ ’ FARDIGT BYGGE
‘ SOM OVERGAR |
FORVALTNING
MARKARBETE

NV o

SLUTBESKED

BYGGNATION/RIVNING
SLUTKONTROLL

Tidig dialog och
avstamningar med
bygglov redan innan
man kommer in med
en ansokan.

Las mer om bygglov
pa Vasteras stads

webbplats. ‘)
FASTIGHETSBILDNING D@

OK!

BYGGLOV

Byggprocessen startar och projektledare/bygg-
ledare tar dver. Beroende pa forutsattningar for
respektive fastighet samordnas alla ledningsdrag-

ningar.

For ett hallbart byggprojekt erbjuder Malarenergi
fjdrrvarme for byggvarme och torkning av betong-
plattor samt fjarrvarmeanslutning till byggbodar.
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Solceller ses garna

o
“‘ @  pa Satra for egen-
““““““‘ produktion och
“‘“ @ anvandning av

““““‘““‘ fornybar el.
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Plusenergistadsdel

Vasteras stad har hoga mal om hallbarhet, for att Satra som helhet ska
bli en resurseffektiv plusenergistadsdel.

En utmaning ar att Malarenergi och Vasterds stad tillsammans med byggaktorer
arbetar for effektiv energianvandning och att géra ett sa litet klimatavtryck som
mojligt, dven under byggprocessen. Pa sa satt gor vi det latt for Satras invanare att
leva hdllbart.

Plusenergistadsdelen Sétra har ett fastighetsbestand med effektiva klimatskal, 1aga
varmeforlusttal, méjlighet till fastighetsnara elproduktion i form av solceller och alla
fastigheter kan anslutas till fjarrvarme. Samtliga samhallsfastigheter pa Satra kommer
att anslutas till fidrrvarme. Montering av solceller sker pd till exempel tak och ar en
del i energiproduktionen. Malet for Satra dr att den producerade Gverskottsenergin
fran solceller, energi fran avfall (biogas, varme och el) och el fran kraftvarme, ska

vara storre an den inkommande energin fran elndtet och pa sa satt ge ett plus for
stadsdelen som helhet.

Konceptet med en plusenergistadsdel grundar sig pa tankarna kring PED (positive
energy districts). Grundtanken ar att jamféra sig mot stadsdelens elbehov och stads-
delens mojlighet till energiproduktion. Systemgrdnsen omfattar fjdrrvarmesystemet
och elnatet. Fastigheternas uppvarmningsbehov ger underlag for lokal el- och vdarme-
produktion i Kraftvarmeverket i Vasteras.

Klimatsmart energi

| fastigheterna ska det finnas méjlighet att sortera hushallsavfall i fraktioner. | forsta
hand ska allt avfall sorteras och &tervinnas, men det avfall som inte kan material-
dtervinnas ska istallet dtervinnas som energi. Las mer i avsnittet om avfall.

Satra ska enbart anvanda de resurser som behoven kraver. Den mest klimatsmarta
energin &r den energi vi inte anvander. Vi anvander sa lite energi som mdjligt for
uppvarmning och fastighetsel dar den anvanda energin kommer fran atervunna
resurser. Lds mer i avsnittet om elproduktion.

P& arsbasis har Satra en energibalans mellan elbehovet och stadsdelens méjligheter
till energiproduktion som minst ar netto-noll med sikte pa plusenergistadsdel.

For att kunna uppna detta behdver byggaktoren bygga energisnala hus pa energi-
snalt satt med Iag klimatpaverkan. Det omfattar avfallsplanering och sortering i
byggskedet och dnskan om tidig anslutning till fjdrrvarmenétet. Det kan bland annat
innebara majlighet till fjdrrvarmevarmda byggbodar och uttorkning av stommar.
Byggnaderna ska vara robusta med laga varmeférluster och ge ldg belastning pa
forsérjningssystemen under den kalla, morka perioden pa dret.

Uppfdljning och utvardering

Satras ambitidsa malsattning om ett hallbart energisystem och en hég resurs-
effektivitet 6kar vikten av genomtankta l6sningar for uppféljning och utvardering av
stadsdelens olika tekniska system. Med tydliga och utférliga matplaner blir det enkelt
att ta reda pa hur och var energi och resurser anvands, samt hur man pa basta satt
optimerar systemen for en langsiktigt hallbar resursanvandning.



Avfall

| fastigheterna ska det finnas majlighet att sortera hushallsavfall i
fraktioner. Det avfall som inte kan materialdtervinnas ska istallet
dtervinnas som energi.

Energiatervinning av restavfall ar i dagslaget i forsta hand en avfallsbehandlings-
tjanst som mojliggdr att avfall kan flyttas uppat i avfallstrappan och att energin i
materialen atervinns i stallet for att deponeras och ga till spillo.

Avfallstrappan bestar av fem nivaer som stegvis beskriver hur avfall ska hanteras och
behandlas. Det éversta steget som vi stravar mot ar att minska avfallet genom att
forebygga att det uppstar avfall dverhuvudtaget.

Avfall i byggprocessen

Aven i byggprocessen &r det viktig att hantera avfallet p& ett hallbart sétt. Stora
delar av avfallet &r atervinningsbart om det sorteras ratt fran borjan. Byggaktérer ar
skyldiga att sortera ut féljande under byggprocessen:

Farligt avfall

Avfall med producentansvar

Avfall till dteranvandning och materialdtervinning

Avfall till energiatervinning (restavfall)

Avfall till deponi

Att ta med avfallsplanering som en del av byggprocessen och aktivt satta mal for
utsortering och atervinning bidrar till en hallbar byggprocess och i férlangningen
minskade kostnader och resursanvandning. Byggféretagen (tidigare Sveriges Bygg-
industrier) har tagit fram resurs- och avfallsriktlinjer vid byggande och rivande som
hjalper dig att sortera pa ratt satt.

Utdver att energiresursen i restavfallet aterférs till samhallet medfor energiater-
vinning dven en klimatnytta i form av undvikande av véxthusgaser som hade upp-
kommit om restavfallet skulle ha deponerats.

Miljobodar och liknande

Organiskt avfall och restavfall ska sorteras inom varje fastighet i miljobodar, under-
jordsbehallare eller liknande. Verksamhetsavfall ska hanteras separat fran hushallens
avfall. Avstandet till boningshusens entréer bor inte Gverstiga 50 meter fran avfalls-

o G\

ATER-
ANVANDA

Det ar viktigt att avfallsutrymmen och utrymmen for
sopbilar utformas sa att angéringen med storre bilar
och lastbilar kan ske pa ett trafiksakert satt.
Utrymmen for sophantering har i ndgra

kvarter reserverats i plankartan

med (g) samt korsmark.

AVFALLSTRAPPAN: MINIMERA

ATERVINNA

Lankar

Mer information om avfallstrappan:
https://vafabmiljo.se/om-vafabmiljo/

avfallstrappan/

Riktlinjer for sortering i byggprocessen:
www.byggforetagen.se/foretagsservice
(Scrolla ner till resurs- och avfalls-
hantering)

Kontaktuppgifter till Vafab Miljo
med sorteringslista for foretag:
www.vafabmiljo.se/foretag/
sorteringslista-foretag

Riktlinjer for avfallshantering i
Vasteras stads lokala renhallnings-
ordning:
https://vafabmiljo.se/hushall/
avfallsforeskrifter/

ﬁ&ﬁ

ENERGI-
UTVINNA
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Alla samhallsfastigheter

pa Satra blir anslutna till
fjarrvarme. Vasteras stads
fastigheter ska dven uppna
Miljébyggnad Guld pa energi-
indikatorn.
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Fjarrvarme/kraftvarme

Med fjarrvarme skapar vi ett hallbart Satra och frigor kapacitet i elnatet.

Fjarrvarmen har en 1ang historia i Vésterds. Malarenergi borjade forse invanarna med
fidrrvarme redan 1954 och det vill vi fortsatta att gdra — dven pa Satra. Fjdrrvarme-
natet utgor cirka 900 kilometer och Kraftvarmeverket forser 98 procent av fastig-
heterna i Vasteras med leveranssaker fjarrvarme. Kraftvarmeverket i Vasterds varmer
ocksa ndrliggande stader som dven de ar anslutna mot fjdrrvarmenatet.

Kraftvarmen har manga fordelar. Den &r resurseffektiv, leveranssaker, miljévanlig och
ekonomisk (hég verkningsgrad ger lagre kostnader).

Kraftvarmen har en betydande nyckelroll i att skapa langsiktigt hallbara férutsatt-
ningar for en trygg férsérjning av el och uppvarmning till vara stader. Utan fjarr-
varmen skulle vi ha mycket hoga effektuttag pa elnatet — framst nar efterfragan pa
el ar som storst och under vintermanaderna. Med hjalp av fjarrvarmen kan vi férsorja
Vasteras med bade el och varme, samtidigt som vi kan fortsatta arbeta i enlig-

het med den 6nskade exploateringstakten i Oversiktsplanen 2026 och kommande
Oversiktsplan 2050. Med restvarmen frén elproduktionen och det som utnyttjas till
fjarrvarme blir verkningsgraden i ett kraftvarmeverk mycket hog. Av den energi som
tillfors blir normalt 30-50 procent el och resten varme.

Med fjarrvarme starker vi dven vara kunders miljoprofiler. Vi méter framtidens

krav genom att — utan klimatpaverkan — utveckla nya innovativa ldsningar for en
effektiv och hallbar varme- och elproduktion. Det gor vi bland annat genom att
utreda mojligheterna att fanga in och lagra koldioxid (CCS), arbeta fokuserat med
hur fjdrrvarmen kan bidra till att Malarenergi nar nettonoll koldioxidutslapp 2035
samt fardigstalla ett bergrum for lagring av hetvatten. Bergrummet ar ett pa-
gdende projekt som kommer att 6ka Malarenergis redundans i fjdrrvarmenatet. Med
kapaciteten som bergrummet tillfor kan vi dven ytterligare minimera belastningen pa
elnatet. Forvantad effekt fran bergrummet kommer att synas 2024 och 2025.

Hallbar varme vid byggplatsetablering

Fjarrvarme kan dven anvandas vid byggplatsetablering for att varma upp till exempel
byggbodar och byggarbetsplatser samt torka ur betong. Med fjarrvarme i bygg-
produktionsfasen minimeras energianvandningen, och nyttjandet av det hdgvardiga
energislaget el.

| Vasterds finns flera lyckade exempel pa vattenburen varme i byggbodar — dar upp-
varmning av byggbodar, bostadsbebyggelse och varmvatten med férdel kopplas ihop
i ett samverkande system.

Vasteras stad och Malarenergi vill garna ha en tidig dialog om detta tillsammans
med byggaktorer da ambitionen &r att Sdtra ska ha ett ldngsiktigt hallbart varme-
system som aven bidrar med kapacitet till stadens hela energisystem.

For att underlatta byggprocessen samordnar Malarenergi anslutningsmoten med
varje enskild byggaktor, och med flera byggaktorer i ett stérre exploateringsomrade.
| ett samordningsmote deltar representanter fran varje nyttighet inom Malarenergi
(fidrrvdrme, vatten och avlopp, elnét och fiber), representanter fran Vasteras stad,
fastighetsdgare och entreprendrer.



Lokalproducerad fjarrvarme ger bast forutsattningar for hallbar energiforsérjning

SAT RA Matavfall > Biogas/biogodsel

e MED FJARRVARME [ ¥ o  orome
Hushallsel
8,8 GWh/ar Satras solceller > El
Ir | AR 2
AERR +1 GWh/ar
ARER
Ubovarmni
15’%\/2&?/2? _ Energidtervunnet avfall > El + fjarrvarme
B @ 420 +2,1 GWh/ar
Lokalt producerad kraftvarme > El
o
Kraftvarmeverket 1’ +6'8 GWh/ ar
Med fjarrvarme sa producerar Kraftvarmeverket energi (el + varme) lokalt med 1 0 °
fornybara och atervunna brénslen. Varmen som bildas gar till att varma upp TOTALT ENERGI UT: + GWh/ar

bostdder, medan elen kan ga till datorer, elbilar med mera. Resurseffektivt!

SATRA
UTAN FJARRVARME

Stamnatet

Hushallsel
8,8 GWh/ar

e
Ir
=

i

Matavfall > Biogas/biogédsel
X +0,1 GWh/ar

X

Satras solceller > El

AERW 2
y /LN +1 GWh/ar
L

Uppvarmning

SN 66 GWhiar
4

i

Utan fjarrvarme minskar den lokala elproduktionen. Istallet far hogvardig el
fran stamnéatet anvandas for ett lagvardigt behov som uppvarmning. Dessutom TOTALT ENERGI UT: +1,1 GWh/ar
utnyttjar vi inte mojligheten till energidtervinning av avfall.

Genom att producera el och anvanda varmen fran processen i fjarrvarmesystemet
har kraftvarmen en mycket hog verkningsgrad jamfort med manga andra
kraftslag.

10 GWh motsvarar elforbrukningen pa arsbasis for cirka 2 000 fjarrvarme-
uppvarmda villor. Ett Satra med fjarrvarme skapar saledes forutsattningar for
lokal energiproduktion motsvarande nastan hela bestandet bostader som byggs
inom Sétra.

SATRA: HALLBARHETSMANUAL
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Fornybar energi: solel
och atervinning av avfall

P4 drsbasis ska Satra ha en energibalans mellan relationen elbehov och
stadsdelens mojlighet till energiproduktion som minst ar netto-noll med
stravan att bli en plusenergistadsdel.

Satra som stadsdel har méjlighet till fornybar elproduktion genom fastighetsnara
installationer av solceller som inkorporeras i det lokala energisystemet.

| Vasteras lokala energisystem finns tillgang till fjdrrvarme med energiatervinning och
samtidig elproduktion. Detta medfor att Satra som bebyggd stadsdel och invanarna
har unika mojligheter att uppna resurseffektivitet. Som byggaktér pa Satra finns en
viktig méjlighet att samverka tillsammans med Vasterds stad och Malarenergi och
satta klimat och energi framst for ett hallbart Satra.

Solenergi i byggnadsgestaltningen
Solceller, solfangare eller kombipaneler bor integreras i den arkitektoniska gestalt-
ningen. En stor andel av byggnadsskalet kan klds med paneler.

Med fordel kan multifunktionaliteten beaktas, till exempel kan en panel integrerad i
fasad samtidigt fungera som solavskarmning eller balkongracke.

Effektiviteten av panelerna paverkas av omgivningen och stora vinster kan uppnas
genom en tidig planering av solenergi i samband med gestaltningen. Det kan géras
pa flera satt, har nedan ges nagra exempel.

1. Arkitektoniska gestaltningselement

Genom att integrera paneler i arkitektoniska gestaltningselement kan en helhets-
gestaltning skapas.

e Balkongrécken

e Solskyddspaneler

2. Multifunktionella vinster

Genom att kombinera funktioner pé tak och fasader kan multifunktionella vinster
uppnas.

e Takpaneler i kombination med gréna tak

e Paneler som tak- eller fasadmaterial dar inga andra material behdvs

e Solceller integrerade i glasytor pa till exempel vaxthus



3. Placeringsriktlinjer, arkitektonisk idé och skuggstudier

Genom att forstd en optimal placering, kan solenergin bidra till det arkitektoniska
uttrycket.

e Lutning och placering av tak

e Tradplacering, skuggande byggnader, gatustruktur med mera

e Optimalt ldge mot sydvast, syd, sydost

Genom att i tidigt skede titta pa skuggstudier tillsammans med omgivande be-
byggelse kan paneler som till exempel fasadmaterial integreras i gestaltningen. Ofta
placeras de med férdel vid hérn i sydost och sydvast och langre upp pa byggnaden
for basta solférhdllanden. Tank dven pa att placering av uppstickande element pa
taket och andra installationer kan skugga eller paverka mojligheten att placera
solpaneler.

SATRA: HALLBARHETSMANUAL 17



Pa Satra kommer alla
samhallsfastigheter som skola,
aldreboende och idrottshall

till exempel att ha solpaneler
pa taket. | de fall det gar ska
det aven finnas solpaneler

pa fasad eller andra lampliga
platser.

18 SATRA: HALLBARHETSMANUAL

P& Satra kommer Vasteras stad att lagga ner ett tomrorssystem mellan
byggnaderna for att méta framtiden med flexibla l6sningar. Systemet

kan till exempel anvandas for kabelnat for likstrom, som kan ta vara pa
solcellsel inom Satra och fora dver den till byggnader som for stunden har
underskott.

Smart infraservice med elnat Prata med Malarenergi
och likstromsnat kopplat om ladd-infrastruktur och
till solel, batterilager och efedktbe"?‘é'f:rt'df?}[:
laddstolpar for mikroproduktion orede —sa detbirta

av fornybar energi.

fran start.

vy




Dagvatten och

ekosystemtjanster

Hallbar dagvattenhantering ar viktig pa Satra. Genom att arbeta in
oppna dagvattenldsningar som en del av stadens bla- och gronstruktur
skapar vi en hallbar dagvattenhantering utifran dagens férhallanden och
med tanke pa framtidens klimatférandringar.

En blagron, dppen dagvattenhantering gér att vi uppfyller miljokvalitetsnormerna for
Malaren som mottagare av detta dagvatten, en viktig del av Satras hallbarhetsprofil.

Att fordréja och sanka dagvattenavrinningen fran tomtmark kan férebygga och
minska risken for skador p& fastigheter vid éversvamningar. Oppna dagvattenlésning-
ar minskar ocksa utslapp av fororeningar och bidrar till den biologiska mangfalden.

Pa Satra utnyttjar vi befintliga férutsattningar genom att ta tillvara grona ytor for
infiltration och utveckla diket som I6per naturligt genom Satra. Har skapar vi en
attraktiv vattenpark. Vattenparken fungerar som ett ytligt dagvattenmagasin for att
rena dagvatten fran allman platsmark, som férdréjningsmagasin med kapacitet for
100- och 500-arsregn. Det fungerar dven som rening for dagvatten fran tomtmark
och kvartersmark. Parken ger méjlighet till andra ekosystemtjanster, exempelvis att
anvanda vatten for att vattna, for stressreglering och en renare miljo.

Majlighet for byggaktorer

Vasterds dagvattenpolicy foresprakar att “skapa genomtankta, miljoanpassade och
kostnadseffektiva strategier for att rena och i mojligaste man minska mangden dag-
vatten som avleds inom planlagt omrade”. For byggaktérer innebar det en mojlighet
att implementera innovativa och hallbara idéer om dagvatten. Exempel pa méjliga
Oppna, bldgrona dagvattenatgarder i Satra inkluderar:

e Grona tak som fordrojer dagvatten och forskénar byggnader
(att kombinera med solceller pa tak, enligt ny forskning)

e Nedsankta vaxtbaddar eller skelettjordar med trad som renar vagdagvatten
genom fordréjning och filtrering

e Planterade diken for effektiv rening av dagvatten fran hardgjorda ytor,
exempelvis parkeringar

Oppna dagvattenl6sningar bidrar till den biologiska méngfalden pé flera olika satt.
Utvecklingen av det befintliga diket kommer inte bara att gynna de arter som redan
lever dar utan potentiellt dven dra till sig nya arter.

Utdver att dagvattnet blir en tillgdng pa den egna marken, bidrar blagrona, oppna
dagvattenldsningar till ytterligare rening av dagvattnet och en stabilare vatten-

niva i vattenparken samt 6kad biodiversitet och kylande effekt for de boende under
hdgsommar. Resultatet blir en grénare och mer attraktiv stadsmiljo som bidrar till att
Satra blir en stadsdel att inspireras av i generationer!

Vasteras stad forsoker skapa en bra
miljo aven for Satras fladdermoss
som ett led i att bevara den biolo-
giska mangfalden.

Belysning i narheten av skogsbryn
samt pa motionssparet i skogen
anpassas for att inte belysa for stora
delar samt vara rorelsestyrda.

Vattenparken kommer vara en bra
jaktmark for fladdermdss. Dessutom
kommer ett fladdermushus att
anlaggas for deras vinterdvala.
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Effektivt energisystem

Hur ska man egentligen tanka kring energi? Malarenergi ser energifor-
sorjningen som ett system, dar olika energislag gor bast nytta pa ratt
plats. Dar samhallsnytta och kundnytta gar hand i hand.

Vi maste anvanda resurserna i energisystemet effektivt for att ha elkraft kvar till
Vasteras tillvaxt, nya elbaserade transportlésningar och den pagaende digitalise-
ringen. Det uppndr vi genom att ta hansyn till hela kedjan vid utvdrdering av olika
energislag. Att hushdlla med jordens resurser ar viktigt och blir allt viktigare med en
okad befolkning och fordndrade konsumtionsménster. Det ska Satra spegla.

Resurseffektivitet
Den langsiktiga visionen for alla som hanterar och behandlar avfall ar “Det finns
inget avfall!”. I en idealvarld kan vi dteranvanda alla produkter och férpackningar

oandligt manga ganger, utan risk for manniska och miljo. Men vi ar inte dér &n.
Genom att sortera, atervinna och dteranvanda sparar vi enorma resurser, energi och
pengar. Sa langt som det ar mojligt ska vi dtervinna material. Till Kraftvarmeverket

i Vasteras vill vi bara ha “rent skrdp”, material som inte langre har nagon plats i
samhallet.

Ta bort miljo- och halsofarliga amnen

Det finns ocksd material vi inte vill cirkulera i samhéllet. Aven med en material-
atervinning angt battre dn den vi har idag finns det i framtiden material som vi vill
plocka ut fran samhdllet: &ldre material, till exempel fran byggnader som funnits
lange och som inte gar att atervinna. Eller giftiga material, mediciner eller material vi
dteranvant sa ofta att de inte langre duger att gora nya produkter av.

Men det kan vi fortfarande anvanda i form av energi. Nar ingenting langre gar att
dteranvanda eller materialatervinna blir det fjarrvarme och el. Da fungerar energia-
tervinning och materialatervinning val ihop i avfallssystemet, dar bada behdvs i ett
hallbart samhalle.

Batterilager ar ett steg mot det nya hadllbara
Vasteras. Har bygger vi in framtidens hallbara
energilosningar i infrastrukturen redan idag.

Vi valkomnar byggaktorer som
har spetskompetens inom
energilagring.
Ladda batteriet.
Med batterier.




Ratt energi pa ratt plats

Du som fastighetsdgare eller byggaktor kan inte bara strava efter 1dg energianvand-
ning. Du behdver ocksa géra medvetna val kring vilket energislag som anvands for
vad. Fjarrvdrmen i Vasteras ar mer an 13 ganger mer resurseffektiv &n den nord-
europeiska elmixen. Darfor ar el till uppvarmning inte resurseffektivt. Med andra ord
ar fjdrrvarme alltid att féredra dar det finns tillgangligt. Hogvardig el ska vi anvanda
till annat.

Vi skapar ett resurseffektivt samhalle genom att anvanda energin sa manga ganger
som mojligt innan den helt gar férlorad. Sa relativt enkla samhallsuppgifter som att
varma byggnader och varmvatten kan med enkelhet goras av fjarrvarme, som dess-
utom ar en resurseffektiv energiform. Darfor har vi i Vasterds arbetat aktivt for en
hdg anslutningsgrad pa fjdrrvdrmendtet och drivit utvecklingsprojekt med fjdrrvarme
i industriprocesser och fjarrvarmedriven kylproduktion.

Avlasta elsystemet

En stor men ofta bortgldmd nytta med fjarrvérmen dr att den avlastar elsystemet

och frigor el till att anvandas fér annat an uppvarmning. Att den dessutom ar lokalt
producerad avlastar de hart anstrangda elnaten. Det ar tydligt hur fjdrrvarmen &r en
nyckel till hur kraften ska rdcka for att driva alla vdra framtida elbilar och den digitala
samhallsutvecklingen.

Framtidens lokala effektbehov

Andrade forutsattningar modellerar nu om energisystemen i Sverige. Under vinterns
kallaste dagar finns i dagens system mycket sma eller inga marginaler, utan den
svenska produktionen tacker precis behovet i Sverige.

For att halla balansen i elsystemet maste elproduktionens effekt i varje givet lage
vara lika stor som effekten i elanvandningen. Behovet av energi ska vi sakra med
planeringsbar produktion av varme och el som inte ar beroende av vader och vind.
Kraftvarmen har en nyckelroll i att skapa langsiktigt hallbara férutsattningar for en
trygg forsorjning av el och uppvarmning till vara stader. Utan fjarrvarmen skulle vi ha
mycket hdga effektuttag fran elnatet vintertid for en sa enkel sak som uppvarmning
— detta vid en tidpunkt da efterfragan pa el &r som storst.

. Skultuna
- "\\ /
“

j \X\/ FJARRVARME SEDAN 1954
gra ammar 15 000 kunder i Vésteras och
narliggande kommuner &r anslutna
Q & genom cirka 900 kilometer

@ o fiarrvarmeror.
P

\

.ﬁﬂfdlstahammar //: . > .
T~ Vasterds sl Drygt 98 procent av alla fastigheter
A\ = i Vasterds ar anlutna till fjdrrvarme-
natet. Darfor brukar vi saga att
J i Sverige ar Vasteras fjarrvarme-

staden nummer 1.
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1 1 HALLBARA STADER
OCH SAMHALLEN
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Mer info om flexibla
parkeringstal och

tips pa atgarder hittar
du pa vasteras.se:

RIKTLINJER
FOR PARKERING

Hallbarhet ar centralt
for Satra. Darfor vill vi
strava efter att det ska
finnas mojlighet att
ladda bilen redan vid
inflytt.
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En mer hallbar mobilitet

Satsningar pa en mer hallbar mobilitet kraver en infrastruktur dar
hallbara fardmedel ges 6kat utrymme. Pa Satra marks det bland annat
genom en cykel- och ganganpassad gatustruktur dar dven majoriteten av
bilparkeringsplatserna samlas i mobilitetsanlaggningar. Att planera for en
hallbar mobilitet innebar att framja de hallbara transportslagen.

P3 Satra ska det vara latt att leva hdllbart. For att leva upp till denna vision ska det i
direkt anslutning till de olika bostadsfastigheterna finnas gott om attraktiva cykel-
parkeringar som ar lattillgangliga, vaderskyddade och som mdjliggér ramlasning. Det
ska finnas gott om yta for olika typer av cyklar, till exempel 1adcyklar, cykelkérror och
elcyklar. Vasterds stad ser garna att blivande fastighetsagare i etapp 1 erbjuder de
boende tillgang till fordonspool och mobilitetstjénster som ger dkade méjligheter till
ett hallbart resande. Fér mer information om arbetet med flexibla parkeringstal och
forslag pa Mobility Management-atgarder, se Vasteras stads riktlinjer for parkering
pa webbplatsen vasteras.se.

Med inférandet av mobilitetsatgérder pa Satra som fordonspooler, eventuellt kol-
lektivtrafikkort, attraktiva cykelparkeringsplatser och mikromobilitetstjanster (exem-
pelvis elscootrar eller andra mindre fordon med fokus pa kortare resor) & malet att
resandet ska kunna bli mer flexibelt och anpassat utifran resans mal och syfte. Med
hjalp av digitaliseringens snabba utveckling, 6kad mdjlighet till arbete hemifran och
atgarder som smarta leveranssystem och kylrum i fastigheterna sa skapas mojlighet
till att manga resor inte behdver genomféras 6ver huvud taget.

Redan nar de férsta boende pa Satra flyttar in ska det finnas fungerande kollektiv-
trafik till centrum, Erikslund och andra narliggande delar av staden.

Parkering for bil

Aven bilen har en plats p& Satra och alla bostader och samhéllsfastigheter kommer
att vara tillgangliga med bil fér angdring och lastning. Parkering pa Satra kommer
att l6sas pa olika satt for olika delomrdden. Smahus kommer i stor utstrdckning att
ordna sin parkering inom egna fastigheten, medan flerfamiljshus i férsta hand hanvi-
sas till en samlad parkeringsanldggning vid omradets infart. Da skapas mojlighet att
slippa underjordiskt garage under flerfamiljshusen.

Satra star redo for
Framtidens mobilitet

)



Inom varje fastighet/tomtmark ska det finnas parkeringsplatser for rorelsehindrade
och plats f6r angoring, lastning och lossning. Aven parkeringsplatser for bilpool bér
finnas inom tomten for flerfamiljshusen. Antalet parkeringsplatser som respektive
fastighet behdver beraknas vid bygglovet. Vid berdkning av parkeringstal anvands
Vasteras stads e-tjanst for berakning av parkeringstal, “parkeringssnurran”, som
finns pa Vasteras stads webbplats. Vasteras stad bistar garna vid berakningar av
parkeringstal och fragor om mobilitetsatgérder.

P4 Satra ska det finnas mobilitetshus dar det finns méjlighet till parkering fér bil.
Laddplatser for elbilar kommer att finnas i den utstrackning som aktuella bygg-
normer fran Boverket anger. Malsattningen &r att det ska vara méjligt att ladda sin
elbil eller annat fordon pa allman parkering, men dven i anslutning till bostader pa
fastighetsdgarens parkeringsplatser. Sétra blir den stadsdel i Vasterds som redan nar
de férsta boende flyttar in har laddméjligheter for en stor andel av invanarna och
aven deras gaster.

TVA EXEMPEL ATT INSPIRERAS AV

LUND

Projektet Brunnshdg har ett

tydligt mal, tredjedelsmalet, om

att trafiken i omradet ska utgoras

av max en tredjedel biltrafik, en o
tredjedel gang och cykel, samt

en tredjedel kollektivtrafik. Detta

ar hogt stallda mal jamfort med

hur fordelningen av transportslag
traditionellt har sett ut i Lund —

och i 6vriga Sverige. o

UMEA

Pa Norra 6n satsar kommunen pa
en bilsnal planering som syftar
till att minska bilberoendet och
transportbehovet i samhallet.

| den kommunala planeringen
handlar det om att skapa férut-
sattningar for att anvanda mer
miljovanliga transporter och
samtidigt minska befolkningens
behov av att anvanda bilen.
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